1. [bookmark: _Toc494730924][bookmark: _GoBack]Interdisziplinäre Angebote

1.1 BLS[footnoteRef:1] + AED[footnoteRef:2] Weiterbildung KSW-Personal [1:  Basic Life Support]  [2:  Automated External Defibrilator] 

Allgemeine Hinweise 
* Die regelmässige REA/BLS (Basic Life Support) Schulung ist für alle Mitarbeitenden mit direktem Patientenkontakt alle 2 Jahre obligatorisch.
* Die Mitarbeitenden sind für das à jour halten ihres Wissens und ihrer Skills selbst verantwortlich.
* Mitarbeitenden der Kinder- und Jugendmedizin besuchen den Kurs für Säuglinge und Kinder.
* Extern besuchte REA/BLS Schulungen sind im KSW 2 Jahre ab Kursbestätigung gültig.
* Es steht den Mitarbeitenden frei REA/BLS-Kurse extern zu besuchen. Externe Basiskurse werden vom KSW jedoch nicht finanziert, da ein internes Angebot besteht.
* Die externe Kursbestätigung (Kopie) ist im Sekretariat HR/Pflegedienst/Personalentwicklung (Tel./Rohrpost 2182) für das Personaldossier einzureichen.




1.2	BLS (Basic Life Support) + AED Weiterbildung für KSW-Personal

Das gesamte KSW-Personal mit Patientenkontakt hat die Pflicht, in regelmässigen Abständen an Reanimationsschulungen teilzunehmen. Die Teilnehmenden werden auf den neuesten Stand des Wissens gebracht. Zur Umsetzung der im Kurs erworbenen Kenntnisse wird an Phantomen geübt.
Ziele
– Theorie auffrischen (inkl. neue Richtlinien) via E-Learning Plattform (automatische Zuweisung)
– Der Zustand der Patientinnen/des Patienten kann zügig beurteilt werden
– optimierte REA-Qualität im KSW
– gute Zusammenarbeit mit dem REA-Team

Schwerpunkte
– Theorie rund um die Thematik Reanimation (Guidelines 2021, Organisation REA-Team)
– Umsetzen der Theorie in die Praxis (BLS/AED-Übungen an Phantomen)
– Material- und Gerätekunde (Beatmungsbeutel, O2-Versorgung)
– Bedienung AED

Personenkreis
Alle Mitarbeitenden mit Patientenkontakt (obligatorisch), für alle weiteren Mitarbeitenden empfohlen (ausser PBLS- und ALS-Teilnehmende)

Teilnehmerzahl
mind. 8 / max. 18 Personen

Leitung
Delia Spiess, Fachfrau Anästhesiepflege

Dozentinnen/Dozenten
Fachfrauen/-männer Anästhesiepflege

Zeitlicher Umfang
E-Learning (30-60 Min.) + 1¾ Std. BLS/AED-Weiterbildung             Anmeldeschluss 2 Wochen vor Kursbeginn

Ort
Haus K - Blauen

	Tag
	Datum
	10:15 - 12:00
	13:15 - 15:00
	15:15 - 17:00

	Do
	22.01.2026
	 
	 
	 

	Fr
	23.01.2026
	 
	 
	 

	Mo
	16.02.2026
	
	
	

	Di
	17.02.2026
	
	
	

	Mi
	18.02.2026
	 
	Übung Abteilung
	Übung Abteilung

	Fr
	13.03.2026
	
	
	

	Mi
	18.03.2026
	 
	
	

	Do
	19.03.2026
	
	
	

	Di
	07.04.2026
	 
	 
	 

	Mi
	08.04.2026
	 
	 
	 

	Mo
	27.04.2026
	
	
	

	Mo
	11.05.2026
	
	
	

	Di
	26.05.2026
	
	
	

	Mi
	27.05.2026
	 
	Übung Abteilung
	Übung Abteilung

	Fr
	12.06.2026
	 
	 
	 

	Mo
	15.06.2026
	 
	 
	 

	Mo
	06.07.2026
	 
	 
	 

	Di
	07.07.2026
	
	
	

	Mo
	24.08.2026
	
	
	

	Di
	25.08.2026
	
	
	

	Mi
	09.09.2026
	
	
	

	Do
	24.09.2026
	
	
	

	Fr
	25.09.2026
	 
	Übung Abteilung
	Übung Abteilung

	Do
	01.10.2026
	 
	 
	 

	Fr
	02.10.2026
	 
	 
	 

	Tag
	Datum
	10:15 - 12:00
	13:15 - 15:00
	15:15 - 17:00

	Di
	13.10.2026
	 
	 
	 

	Mi
	14.10.2026
	 
	
	

	Mo
	16.11.2026
	 
	
	

	Mi
	02.12.2026
	
	
	

	Do
	03.12.2026
	
	
	

	Fr
	04.12.2026
	
	Übung Abteilung
	Übung Abteilung



1.3 BLS (Basic Life Support) / PBLS (Pediatric Basic Life Support) + AED Weiterbildung 

Die Teilnehmenden werden auf den neuesten Stand des Wissens gebracht. Zur Umsetzung der im Kurs erworbenen Kenntnisse wird an Phantomen geübt.

Ziele
– Theorie auffrischen (inkl. neue Richtlinien) via E-Learning Plattform (automatische Zuweisung)
– Der Zustand der Patientin/des Patienten kann zügig beurteilt werden.
– Teilnehmer/-innen fühlen sich in REA-Situationen spez. bei Säuglingen und Kleinkindern künftig sicherer.
– optimierte REA-Qualität im KSW
– gute Zusammenarbeit mit dem REA-Team

Schwerpunkte
– Theorie rund um die Thematik Reanimation (Guidelines 2021, Organisation REA-Team, spez. bei 
Säuglingen und Kleinkindern)
– Umsetzen der Theorie in die Praxis (BLS/AED- und PBLS-Übungen an Phantomen)
– Material- und Gerätekunde (Beatmungsbeutel, O2-Versorgung)
– Bedienung AED

Personenkreis
Für alle Ärztinnen/Ärzte, dipl. Pflegefachpersonen und Fachfrauen/-männer Gesundheit der Kinderklinik sowie Hebammen ist der Besuch des PBLS-Grundkurs obligatorisch. Weitere Interessierte und am Behandlungsprozess von Kindern beteiligte Mitarbeitende sind herzlich willkommen.

Teilnehmerzahl
mind. 8 / max. 18 Personen

Leitung
Thomas Rieder, Leitung Anästhesiepflege (Delia Spiess, Fachfrau Anästhesiepflege)

Dozentinnen/Dozenten
Bopp Seraina, Konrad Sonja, Schwendener Andrea, Della Casa Nadja, Odermatt Kerstin, Spiess Delia, Gfeller Tanja, Preter Gaby, Streuli Eva, Hänel Stefan, Rieder Thomas, Widmer Daniela

Referenten
Fachfrauen/-männer Anästhesiepflege

Zeitlicher Umfang
E-Learning (20-60 Min.) + 3 Std. BLS/AED & PBLS-Weiterbildung

Ort
Haus K - Blauen

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Kursbeginn

	Tag
	Datum
	08:30 - 11:30
	13:30 - 16:30

	Mo
	26.01.2026
	 X
	 

	Di
	24.03.2026
	
	Nur für FAZ-Mitarbeitende

	Di
	28.04.2026
	
	X

	Mi
	26.08.2026
	X
	

	Mo
	12.10.2026
	 
	 X





